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https://quizlet.com/150784271/n410-exam-2-normal-newborn-flash-
cards/?funnelUUID=c15982ea-1bbf-46fd-b5c1-cec5a6a6e7d1

https://www.semanticscholar.org/paper/Designing-preterm-neonatal-
cyanosis-simulation

https://liptutor.org/cyanotic-lips-infant/
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• Cuci tangan dg air mengalir & sabun
• Cuci peralatan minum & perlengkapan

yg dipakai (botol susu, sendok, dll) dg air 
hangat & sabun, sterilisasi

• Bersihkan permukaan meja tempat 
membuat susu

• Gunakan air matang bersuhu minimal 
70°C sesuai jumlah takaran.

Menyiapkan susu formula bayi

Alhadar AK, Menyiapkan formula bayi secara aman di rumah, IDAI, 2016 



Air mendidih Diamkan 10 
menit

Air yg
bersuhu 70°C

Suhu air panas
dispenser = 70-80°C

Air 70°C + susu
formula sesuai

takaran

diamkan
beberapa

menit

cek suhu
teteskan di

pergelangan
kulit

berikan bayi

Alhadar AK, Menyiapkan formula bayi secara aman di rumah, IDAI, 2016 



• Tahan ± 2 jam di suhu ruangan
• Tahan 24 jam di lemari es suhu 5°C

Susu formula bayi yang sudah dibuat

Alhadar AK, Menyiapkan formula bayi secara aman di rumah, IDAI, 2016 



• Sedikit air panas + susu formula + air 
dingin

Menyiapkan susu formula bayi…

TIDAK BOLEH

• Bubuk susu formula bayi BUKAN produk steril

Alhadar AK, Menyiapkan formula bayi secara aman di rumah, IDAI, 2016 
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https://imgv2-2
f.scribdassets.com/img/document/351606790/original/898ec632bd/1614990012?v=1
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http://sayasayangbunda.blogspot.com/2012/01/oral-trush-pada-bayi.html

https://www.google.com/imgres?imgurl=http%3A%2F%2F4.bp.blogspot.com
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https://www.orami.co.id/magazine/mencegah-impetigo-
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